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EXPERIÈNCIA LABORAL  -  ADVOCADA  
 
Llicenciada en dret, advocada exercent com a freelance des del mes de juny de 1999, 
principalment en les àrees de Dret Administratiu, sector mediambiental i vitivinícola, Dret Civil i 
Dret de Familia.  Amb vinculació permanent en els períodes indicats amb les empreses que 
relaciono a continuació. 

 
SR ADVOCADA  (www.sararius.cat) 
 
Despatx professional propi situat a Vilafranca del Penedès, dedicat exclusivament al Dret 
matrimonial, Dret de Família i Successions: matrimoni, separació, divorci, nul·litat, parelles de fet, 
menors, filiació, adopció, incapacitat, successions, mediació, etc. 
 
 
RIUS & RIUS ASSESSORS, SL  Consultoria vitivinícola integral   
 

Setembre 2003 fins a la data. 
 

Cap departament jurídic: Assessorament jurídic a la pròpia consultoria com als clients de la 
mateixa: redacció d’informes i contractes diversos, principalment d’àmbit civil i mercantil, 
resolució de consultes jurídiques (principalment àmbit jurídic-vitivinícola, etiquetatge i marques), 
redacció plecs al·legacions i recursos expedients sancionadors àmbit administratiu (Consells 
Reguladors, Departament d’Agricultura, Seguretat Alimentària, AEAT, IIEE, etc.). Redacció de 
convenis amb entitats diverses, estatuts socials per entitats sense ànim de lucre. Actuacions 
davant de les Administracions. 
 

Altres funcions a partir abril 2011: Responsable àrea laboral, direcció d’equips, prevenció riscos 
laborals, protecció de dades, supervisió i redacció informes comptables i d’estratègia 
empresarial, quadres de comandament, etc. 

 
ECOPUR, SL Consultoria mediambiental   
 

Gener 1998 (pràctiques) i posterior vinculació professional fins 2015. 
 

Assessorament jurídic i  tràmits administratius àmbit ambiental als clients de la consultoria: 
DUCA, DARI, declaracions d’envasos, permisos abocament, llicències ambientals, legalització 
de pous, avaluació i diagnòstics legals ambientals, tràmits i gestió subvencions, tramitació 
certificació deduccions fiscals amb finaliat ambiental, etc. 
Redacció d’al·legacions i recursos expedients sancionadors (Ajuntaments, Agència Catalana 
de l’Aigua, Agència de Residus, Departament Medi Natural, i Departaments Medi Ambient 
altres Comunitats Autònomes). 

 
SOCIEDAD DE SERVICIOS RIUS, SL  Assessoria empresarial 
 

Gener 2003 – març 2010 
 

Assessorament jurídic als clients de l’empresa, redacció d’informes i contractes diversos, 
principalment d’àmbit civil i mercantil, resolució de consultes jurídiques, redacció plecs 
al·legacions i recursos expedients sancionadors àmbit administratiu.  

  

 
 
 

SARA RIUS MÉNDEZ   
           
Direcció: C/ Bisbe Morgades, 22, baixos 1ª       
               08720 Vilafranca del Penedès (Barcelona)   
Telèfon: 629306969 
E-mail: sararius@icab.cat 
Web: www.sararius.cat 
Linkedin: http://es.linkedin.com/pub/sara-rius-mendez/67/768/70/ 
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FUTBOL CLUB VILAFRANCA  
 

Juliol 2003 – març 2004 
 
Estudi, negociació i redacció de contractes de col·laboració amb entitats, contractes publicitaris, 
contractes amb jugadors i equip tècnic, assessorament jurídic, actualització del cens, revisió i 
actualització estatuts socials. 
 
 
F O R M A C I Ó 
 
Llicenciatura en Dret  Universitat Pompeu Fabra (1994-1997) 
 
Programa Direcció Pimes , EDE (2015) 
 
Programa Consellers Empresa Familiar  (Formació Directius) Cambra Comerç BCN (2013-
2014) 
 
Programa Superior en Direcció i Administració d’Emp reses , Deusto-UOC (2009) 
 
Postgrau de Dret Matrimonial,  Centre d’Educació Contínua de la Universitat Pompeu Fabra 
(1999-2000) 
 
Postgrau en Direcció i Gestió Mediambiental : persp ectiva jurídica i econòmica , Institut 
Superior d’Estudis Mediambientals – Fundació Abat Oliva (1998) 
 
Mestratge a distància interactiu en Dret Ambiental,  Universitat del País Basc, la Cort 
Internacional d’Arbitratge i Conciliació Ambiental i per Eusko Ikaskuntza-Societat d’Estudis 
Bascos (1997-98) 
  
 
CURSOS D’ESPECIALITZACIÓ 
 
Programa de Direcció de Pimes , EDE – Escola de Direcció d’Empreses (2016) 
 
Curs tècniques d’escriptura i comunicació escrita a  l’empresa, Cambra Comerç BCN (2015) 
 
Curs Mindfulness,  AULA Catalunya (2015) 
 
Curs models i maneres de retribució , EDE (2015)  
 
Curs sobre arquitectura de les idees. Explorar prob lemes per trobar idees, EDE (2014) 
 
Curs de lideratge i empresa familiar  – AULA Catalunya (2014) 
 
Curs com treure partit d’internet i les xarxes soci als , Centre Àgora (2012) 
 
Sistema d’autocontrol. El APPCC , Cambra Comerç Barcelona (2012) 
 
Taller redacció d’e-mails , Icómpani (2011) 
 
Màrqueting estratègic i desenvolupament comercial p er la petita i mitjana empresa 
vitivinícola,  INCAVI (2008) 
 
Curs d’enoturisme,  Departament d’Agricultura, Alimentació i Acció Rural (2008) 
 
Seminari gestió del patrimoni emocional de l’empres a – AULA Catalunya (2008) 
 
Curs sobre gestió de Pimes , Pimec (2007) 
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Curs d’especialització en el régim jurídic i la int ervenció administrativa en la vinya i el vi, 
Universitat Rovira i Virgili (2005). 
 
Seminari sobre protecció dades personal, ll·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona (2004) 
 
Curs sobre la protecció jurídica del medi ambient: Instruments de tutela ambiental , 
Il·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona (2003). 
 
Jornada Llei d’aigües i procediment administratiu, ACA i APROMA (2003) 
 
Jornada sobre nova llei de marques, ll·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona (2002). 
 

Curs sobre Procediment Administratiu , ll·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona (2002). 
 
Curs sobre inspecció i impugnació de tributs , Il·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona 
(2002). 
 
Curs protocol empresa familiar: una reflexió estratègica, Pimec (2001) 
 
Curs Internet bàsic de navegació i correu electròni c, Cambra Comerç Barcelona (2001) 
 
Curs de gestió dels abocaments d’aigües residuals , Pimecsefes (2000). 
 
Jornades tècniques sobre qualitats i riscos laboral s, Consell Comarcal Alt Penedès (1999) 
 
Curs d’Extensió Universitària en Dret d’Aigües , Universitat de Barcelona (1999) 
 
Curs d’Extensió Universitària en Dret Ambiental , Universitat de Barcelona (1998) 
 
Curs teòric i pràctic sobre efluents vitivinícoles i tractaments depuració,  INCAVI (1998) 
 
Jornades medi ambient i dret,  Universitat Pompeu Fabra (1998) 
  
 
IDIOMES 
  
Català i Castellà: llengües maternes  
Anglès: bon nivell (First Certificate 1996) 
 
 
INFORMÀTICA  
 
Microsoft Office (Word, Excel, Access), Internet, xarxes socials. 
 
 
ALTRES DADES D’INTERÈS 
 
- Col·legida núm. 25572 de l’Il·lustre Col·legi d’Advocats de Barcelona. 

 
- Carnet de Conduir B1 i vehicle propi. 

 
- Inscrita com a lletrada en la llista de la Cúria de Justícia de l’Arquebisbat de Barcelona (núm.     
  1821). 


