
  JULIA ARISTIZÁBAL D. 
Abogada- U. Santo Tomás. TP: 285.524 del CSJ 

Psicóloga- U. El Bosque. TP: 101776 del COLPSIC 
Esp. Gerencia de Gobierno y Gestión Pública-U. Tadeo 

 

Carrera 9 Nº 64-43, apto 202; Teléfonos: 2494699/ 3177550406 

                                                                                                                                                           
 

Julia Aristizábal De Plaza 
 

Abogada 
UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS  

 
Psicóloga 

UNIVERSIDAD EL BOSQUE 
 

Especialista en Gerencia de Gobierno y Gestión Pública 
UNIVERSIDAD JORGE TADEO LOZANO 

 
Dirección: Cra 9 No 64-43 apto 202 

Teléfono: 2494699, celular: 3177550406 
E. Mail: juliaristizabal21@gmail.com 

Bogotá-Colombia 
_________________________________________________ 

 
 
 
 

Perfi l  profesional 
 
 

Psicóloga y Abogada, especialista en Gerencia de Gobierno y Gestión Pública, con 
amplios conocimientos en las siguientes áreas de la Psicología y el Derecho: 
formulación y gestión de proyectos sociales, gestión de procesos jurídicos y 
administrativos del sector público y privado, Derecho Laboral y Seguridad Social. Mi 
experiencia laboral, formación profesional y de postgrado me permiten ser hoy una 
profesional competente para el desempeño en la gestión pública y privada en dos 
sentidos: desde la psicología, posibilitando la aplicación de herramientas 
metodológicas propias de los procesos investigativos y de formulación de proyectos 
en el campo social y organizacional; y, desde el derecho y como especialista en 
Gerencia de Gobierno y Gestión Pública, en competencias administrativas, de 
gestión y formulación de procesos integrales para la implementación de políticas 
públicas y gestión de procesos y acciones relacionadas con el Derecho Laboral y el 
Sistema General de Seguridad Social en Pensiones. 
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Perfi l  Personal 
 
 

Soy una persona con amplia capacidad de aprendizaje y nivel de compromiso con los 
proyectos que emprendo; cuento con importantes habilidades para el manejo de 
relaciones interpersonales basadas en el respeto y la honestidad. Soy una persona 
optimista y emprendedora, me esfuerzo por cumplir las metas que me propongo en 
los tiempos estimados e intento convertir las dificultades en una oportunidad para 
crecer diariamente.  

 
 
 

Habil idades y fortalezas 
 

Generales 
• Habilidades de comunicación y trabajo en equipo. 
• Adaptabilidad al entorno laboral. 
• Habilidades para trabajar bajo presión. 
• Competencias de síntesis y redacción de documentos de toda índole. 
• Gran sentido de responsabilidad y compromiso con todo tipo de proyectos 

que me decido emprender. 
• Manejo de office, Corel Draw e Internet. 
• Manejo superior del idioma inglés. 

Como Psicóloga 
• Competencias clínicas para la intervención psicosocial de problemáticas a 

nivel individual, social y comunitario. 
• Competencias investigativas y metodológicas para la formulación de 

procesos contractuales y de proyectos para la implementación y seguimiento 
de políticas públicas. 

• Competencias de gestión para el manejo y seguimiento de procesos 
administrativos propios de las instituciones públicas y privadas. 

Como Abogada: 
• Competencias para la gestión de acciones y procesos relacionados con el 

Derecho Laboral 
• Amplios conocimientos de las normas y procedimientos relativos a la gestión 

jurídica en el Sistema General de Seguridad Social en pensiones. 
•  Amplios conocimientos de las normas y procedimientos relativos a la gestión 

jurídica en el Sistema General de Seguridad Social en riesgos laborales. 
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Datos personales 

 
 
Fecha y lugar de nacimiento: Bogotá, Diciembre 21 de 1983 
CC N°: 52.966.663 
Edad: 33 años 
Estado civil: Soltera 
 

Estudios realizados 
 

-  Primaria y secundaria: 
 
Colegio Clara Casas Morales: Primaria y Bachillerato hasta grado 9° (1991-1999) 
Colegio Nuevo Gimnasio: Décimo y Onceavo grado (2000-2001). 
 

-  Estudios Universitarios 
 
UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 
Título obtenido: Abogada  
Fecha de Grado 1 de diciembre de 2016 
Duración: 5 años  
Bogotá-Colombia 
 
Proyecto de grado para optar al t ítulo de Abogada: 
LA RESPONSABILIDAD PATRONAL DERIVADA DE LOS RIESGOS 
LABORALES EN EL TELETRABAJO 
Esta investigación obtuvo calificación de “Tesis Laureada” por los jurados 
evaluadores de la Universidad Santo Tomás, el 9 de septiembre de 2016; se 
encuentra en proceso de edición para su posterior publicación y divulgación 
 
UNIVERSIDAD EL BOSQUE 
Título obtenido: Psicóloga  
Fecha de Grado: 26 de enero de 2007 
Duración: 5 años  
Bogotá-Colombia 
 
Proyecto de grado para optar al t ítulo de Psicóloga: 
ESTUDIO PILOTO DE LA TÉCNICA DE PERFIL CRIMINÓGICO PARA EL 
RASTREO Y UBICACIÓN DE DELINCUENTES SEXUALES EN LA CIUDAD 
DE BOGOTÁ. 
Realizado en convenio con la EGSAN 



  JULIA ARISTIZÁBAL D. 
Abogada- U. Santo Tomás. TP: 285.524 del CSJ 

Psicóloga- U. El Bosque. TP: 101776 del COLPSIC 
Esp. Gerencia de Gobierno y Gestión Pública-U. Tadeo 

 

Carrera 9 Nº 64-43, apto 202; Teléfonos: 2494699/ 3177550406 

Este estudio obtiene el calificativo de “Tesis meritoria” en la EGSAN y recibe 
mención honorífica por parte de la Facultad de Psicología de la Universidad El 
Bosque. 
 
Trabajo de investigación publicado en: Policía Nacional de Colombia (2008). 
Experiencias en Investigación Criminal. Bogotá: Dirección Nacional de Escuelas. 
Escuela de Investigación Criminal. 
 
UNIVERSIDAD JORGE TADEO LOZANO 
Título Obtenido: Especial ista en Gerencia de Gobierno y Gestión 
Pública 
Duración: 3 semestres 
Fecha de Grado: 3 de Marzo de 2011 
Bogotá-Colombia 
 
Otros estudios y actividades complementarias: 
 
Curso de Inglés Intermedio-Alto 
WALLSTREET INSTITUTE 
Niveles cursados: 2 
Curso virtual del SENA: Salud ocupacional 
Duración: 9 semanas 
Fecha: Enero de 2008 
EN CURSO 
SENA Virtual-Seccional Medellín 
 
Curso virtual del SENA: Administración de recursos humanos 
Duración: 40 horas 
Fecha: Julio de 2007 
SENA Virtual 
 
IX Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología (SLAN) 
Duración: 22 horas presenciales 
Fecha: Octubre de 2005 
Cartagena-Colombia 
 
Simposio Nacional: “Ciencias Forenses y el Nuevo Sistema Penal Acusatorio” 
Duración: 15 horas 
Fecha: Abril de 2005 
Universidad Nacional de Colombia 
Bogotá-Colombia 
 
Diplomado: “Herramientas de intervención en Violencia Juvenil” 
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Convenio Secretaría Distrital de Integración Social-Observatorio Local de Derechos 
Humanos de Usme (OLDHU)-Universidad Central. 
Duración: 120 horas 
Fecha: Marzo a Mayo de 2011 
Universidad Central 
Bogotá-Colombia 
 

Experiencia Laboral 
 

 
Empresa: SDIS-Alcaldía Mayor de Bogotá 
Cargos desempeñados:  
Profesional de apoyo-Subdirección para la Juventud (Equipo de Acciones Positivas y 
de formulación de procesos contractuales) 
Profesional de gestión administrativa de la Subdirección para la Juventud 
Profesional de servicios sociales y gestión de Política Pública de Juventud 
Última Jefe: María Suflay Sánchez (Subdirectora para la Juventud) 
Anteriores Jefes:  
Carmen Lourdes Herrera Florez (Subdirectora para la Juventud) 
Fernando Salazar Riveros (Subdirector para la Juventud) 
Felix Peña (Subdirector para la Juventud) 
 
Funciones: 
 
Primer contrato 

• Apoyo en la formulación y puesta en marcha del proyecto “Jóvenes Visibles y 
con Derechos” 

• Coordinación Convenio de Asociación para la formación en derechos, apoyo a 
iniciativas juveniles e investigación. 

• Interlocución con equipos locales de la Subdirección para apoyar línea técnica 
del proyecto Jóvenes Visibles y con Derechos 

• Supervisión de 6 contratos de prestación de servicios 
• Participación y representación de la Subdirección para la Juventud de la SDIS 

en la Mesa Distrital de Prevención de Suicidio. 
 
Segundo contrato 

• Apoyo en la puesta en marcha del proyecto “Jóvenes Visibles y con 
Derechos” desde la ejecución de convenios de Asociación para la formación a 
jóvenes en derechos, apoyo a iniciativas juveniles e investigación. 

• Interlocución con equipos locales de la Subdirección para apoyar línea técnica 
del proyecto Jóvenes Visibles y con Derechos 

• Liderazgo de los procesos de formulación, seguimiento y suscripción de los 
convenios de asociación a ejecutarse en el año 2009, relacionados con la 
formación a jóvenes en derechos y el apoyo a iniciativas productivas juveniles 
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en las 20 localidades de Bogotá de acuerdo con la Política Pública de 
Juventud. 

 
Tercer contrato 

• Liderazgo del proceso de formulación contractual de todos los procesos de 
esta índole, tanto de recurso humano como de convenios de asociación de la 
Subdirección para el año 2010. 

• Formulación y puesta en marcha en la Subdirección de la Política Institucional 
de Talento Humano de la Secretaría Distrital de Integración Social. 

• Apoyo y gestión de todos los procesos de capacitación de la Subdirección 
para la Juventud, previo proceso de identificación de necesidades al 
respecto. 

• Evaluación y seguimiento al impacto de los procesos contractuales ejecutados 
durante el año 2010 en la Subdirección, apoyo en la planeación estratégica de 
las acciones a ejecutar frente a la ejecución del proyecto para el año 2011. 

 
Cuarto contrato 

• Liderazgo del proceso de formulación contractual de todos los procesos de 
esta índole, tanto de recurso humano como de convenios de asociación de la 
Subdirección para el año 2011. 

• Liderazgo y coordinación del equipo humano encargado de la formulación e 
implementación del portafolio de servicios sociales de la SDIS para jóvenes en 
Bogotá. 

• Gestión del talento humano de la Subdirección para la Juventud, enfocada en 
aspectos de la Política de Talento humano de la entidad relacionados con la 
implementación de programas de bienestar social y de mejoramiento de 
clima organizacional. 

 
Quinto contrato 

• Asesoría para la construcción e implementación de Cursos virtuales en 
prevención del Consumo de SPA y promoción de los Derechos Sexuales y 
Reproductivos dirigido a la población juvenil de 14 a 26 años, en 
funcionamiento en la plataforma Moodle de la Secretaría Distrital de 
Integración Social, puede consultarse en: 
http://serviciossociales.integracionsocial.gov.co/moodle/course/category.php
?id=6 

• Asesoría desde el área de Juventud a la Mesa Técnica de Atención a Víctimas 
del Distrito Capital, apoyo en la formulación del proyecto final para la 
atención a víctimas. 

• Apoyo y desarrollo de talleres a la ciudadanía en diferentes localidades para 
la implementación de la estrategia de Cabildos ciudadanos para la planeación 
de proyectos y metas relacionados con el plan de Desarrollo “Bogotá 
Humana”. 
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• Asistencia técnica y desarrollo de informe relacionado con el proceso de 
evaluación de desempeño de los funcionarios de carrera administrativa de la 
Subdirección para la Juventud de la Secretaría Distrital de Integración Social. 
 

Fecha de inicio: Mayo de 2008 (contratos por prestación de servicios) 
Duración: Mayo de 2008 a Mayo de 2012 (4 años) 
Teléfono: 3279797 ext 1927. 
 
Empresa: Sinapsis de Colombia 
Cargo: Diseño de proyectos educativos, Selección de personal 
Jefe: Claudia Forero 
Funciones: 

• Diseño y ejecución de proyectos educativos dirigidos a la comunidad 
educativa (niños y niñas, padres de familia y docentes en el marco de la 
Escuela de Padres de Familia) de diferentes instituciones de educación 
preescolar y primaria, en torno a las siguientes temáticas: 

o Derechos de los niños y niñas 
o Buen trato 

• Diseño e implementación de proceso de selección para 7 docentes de 
Institución educativa que mantiene convenio con Sinapsis. 

Fecha de inicio: Septiembre de 2007 (contrato por prestación de servicios) 
Duración: 3 meses 
Teléfono: 2845476 
 
Empresa: García Iguarán Asociados (Ministerio de defensa: Proyecto “Línea lanza”) 
Cargo: Psicóloga Clínica 
Jefe: Dra. Rosa Virginia Sandino-Dra. Cristina María Muñoz 
Funciones:  

• Atención psicológica (vía telefónica) a miembros de las fuerzas militares. 
• Evaluación e intervención clínica de problemáticas tales como: Consumo de 

SPA, dificultad en la adaptación al medio militar, problemas interpersonales, 
especialmente de pareja, déficit en habilidades sociales y en control de 
impulsos. 

• Actualización constante e investigación sobre las problemáticas que se 
presentan con mayor frecuencia e intervención de las mismas a través de la 
participación en reuniones y talleres que se efectúan cada ocho días. 

Fecha de ingreso: Diciembre de 2006 
Duración: Diciembre de 2006 a Mayo de 2008 
Teléfonos: 6357125 
 
Empresa: Colegio Nathan Soderblom 
Cargo: Psicoorientadora 
Jefe: Dra. Janeth Muñoz 
Funciones: 
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• Atención y orientación psicológica a padres de familia, estudiantes y 
directivos de la institución. 

• Diseño e implementación de programa de educación sexual de acuerdo con 
los lineamientos del MEN. 

Fecha de ingreso: Marzo de 2007 
Duración: 3 meses 
Teléfono: 6814256 
 
Empresa: ACTIVAR Servicios en Rehabilitación 
Cargo: Psicóloga practicante (área: Neuropsicología) 
Jefe: Dra. Margarita Benito Cuadrado 
Funciones: 

• Manejo del departamento, actividades y funciones del área de 
neuropsicología en el centro. 

• Intervención cognoscitiva especialmente en la áreas de: orientación, atención 
y memoria a adultos mayores con demencia tipo Alzheimer y fronto-temporal. 

• Intervención sobre la carga del cuidador y la importancia de mantener una 
comunicación abierta sobre la evolución y las problemáticas que presenta el 
paciente en su hogar. 

• Desarrollo y construcción de protocolo de intervención fundamentado en un 
protocolo español y en la experiencia adquirida, adaptado a la población 
colombiana. Este contiene ejercicios prácticos para todas las áreas 
cognoscitivas: orientación, atención, memoria, lenguaje, praxis, cálculo y 
funciones ejecutivas cuya dificultad se puede adaptar de acuerdo con la 
problemática del paciente y el grado de deterioro que presente a causa de su 
enfermedad. 

• Elaboración de boletines de intervención en casa para potenciar todo lo que 
se hacía en la terapia en el ambiente cotidiano del paciente, explicación de 
curso y evolución de enfermedades, entrevista a expertos y ejercicios 
prácticos. 

Fecha de ingreso: Enero de 2006 
Duración: 1 año 
Teléfonos: 2139620 
 

Referencias laborales 
 
 
Dr. Fernando Salazar Riveros 
Teléfono: 3132531739 
 
Claudia Forero 
Empresa: Sinapsis de Colombia 
Cargo: Gerente 
Teléfono: 2845476 
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Dr. Carlos García Iguarán 
Empresa: García Iguarán Asociados 
Cargo: Jefe de proyecto “Línea Lanza” 
Teléfono: 6357125 
 
Dra. Janeth Muñoz 
Empresa: Colegio Nathan Soderblom 
Cargo: Psicoorientadora 
Teléfono: 6814256 
 
 
 

Referencias personales 
 
 
Dra. Luz Emilse Marín Aya 
Orientadora Trabajadora Social 
Teléfono: 3003570293 
 
Clara García O. 
Pensionada 
Teléfono: 2139589 
 
Daniel Vicente Moreno Ibañez 
Abogado 
Teléfono: 3125872118 
 
 
 
 
__________________________________ 
JULIA ARISTIZÁBAL DE PLAZA 
CC: 52.966.663 de Bogotá 
 


